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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ

Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 
освоить основной вид деятельности «Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» и 
соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 
компетенции:
Перечень общих компетенций

Код Наименование общих компетенций
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности
применительно к различным контекстам

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, информационные технологии 

для выполнения задач 
профессиональной деятельности

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и 

иностранном языках
Перечень профессиональных компетенций, а также личностных 
результатов

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 
компетенций

ВД 1
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи

ПК
1.1

Организовывать рабочее место

ПК
1.2

Обеспечивать безопасную окружающую среду



ПК
1.3

Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности
медицинской
деятельности

ЛР 2

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе 
уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, 
уважения к историческому и культурному наследию России. 
Осознанно и деятельно выражающий неприятие 
дискриминации в обществе по социальным, национальным, 
религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, 
антигосударственной деятельности. Обладающий опытом 
гражданской социально значимой деятельности (в 
студенческом самоуправлении, добровольчестве, 
экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. 
объединениях, акциях, программах). Принимающий роль 
избирателя и участника общественных
отношений, связанных с взаимодействием с народными 
избранниками.

ЛР 3

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно­
нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 
честности, порядочности, открытости. Действующий и 
оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки 
других людей с позиций традиционных российских духовно­
нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 
осознания последствий поступков. Готовый к деловому 
взаимодействию и неформальному общению с представителями 
разных народов, национальностей, вероисповеданий, 
отличающий их от участников групп с деструктивным и 
девиантным поведением.
Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 
окружающих и
предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям 
старшего поколения, готовность к участию в социальной 
поддержке нуждающихся в ней.

ЛР 4

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 
осознающий ценность собственного труда и труда других 
людей. Экономически активный, ориентированный на 
осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с 
учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 
российского общества. Выражающий осознанную готовность к 
получению профессионального образования, к непрерывному 
образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное 
отношение к регулированию трудовых отношений. 
Ориентированный на самообразование и профессиональную 
переподготовку в условиях смены технологического уклада и 
сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального



конструктивного 
«цифрового следа»

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, 
деятельно выражающий познавательные интересы с учетом 
своих способностей, образовательного и 
профессионального маршрута, выбранной квалификации

ЛР 7

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную 
ценность каждой человеческой жизни, уважающий достоинство 
личности каждого человека, собственную и чужую 
уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 
самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 
принадлежности
каждого человека, предупредительный в отношении выражения 
прав и законных интересов других людей

ЛР 8

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных 
интересов и прав представителей различных этнокультурных, 
социальных, конфессиональных групп в российском обществе; 
национального достоинства, религиозных убеждений с учётом 
соблюдения необходимости обеспечения конституционных 
прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий 
ценность межрелигиозного и межнационального согласия 
людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность 
к преумножению и трансляции культурных традиций и 
ценностей многонационального российского государства, 
включенный в общественные инициативы, направленные на их 
сохранение

ЛР 9

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. 
Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни 
(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и 
отдыха, физическая активность), демонстрирующий 
стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий 
сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и 
опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, 
наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых 
форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в 
том числе в 
цифровой среде

ЛР 13

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки 
через дополнительное профессиональное образование 
(программы повышения квалификации и программы



профессиональной переподготовки), наставничество, а также 
стажировки, использование дистанционных образовательных 
технологий (образовательный портал и вебинары), тренинги в 
симуляционных центрах, 
участие в конгрессных мероприятиях

ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской 
этики в работе с
пациентами, их законными представителями и коллегами

ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий 
бесплатного оказания
гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты 
в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 
деятельность

ЛР 16

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно­
мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами 
команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно 
выполняющий профессиональные требования, ответственный, 
пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 
критически мыслящий, нацеленный на достижение
поставленных целей; демонстрирующий 
профессиональную жизнестойкость

ЛР 17
Соблюдающий в своей профессиональной деятельности 
этические принципы: честности, независимости, 
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий 
системным мышлением и умением принимать решение в 
условиях
риска и неопределенности

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:
Владе - организации рабочего места;
ть - обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с
навык асептическим режимом, в том числе в стерилизационном
ами отделении (кабинете), медицинской организации;

- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности
медицинской

деятельности



Уметь - организовывать рабочее место;
- применять средства индивидуальной защиты
- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе санитарно­
противоэпидемический режим стерилизационного отделения 
(кабинета);
- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств;
- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 
медицинских отходов в местах их образования в медицинской 
организации;
- соблюдать требования охраны труда при обращении с 
острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами; проводить экстренные 
профилактические мероприятия при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования медицинских работников;
- осуществлять прием медицинских изделий в 

стерилизационном
отделении (кабинете);
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и механизированным способом;
- проводить стерилизацию медицинских изделий;
- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; соблюдать правила эксплуатации оборудования и 
охраны труда при работе в помещениях с асептическим 
режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете).
- проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации;
- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами;
- осуществлять контроль режимов стерилизации

Знать - санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям,



осуществляющим медицинскую деятельность (к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств
- подходы и методы многоуровневой профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 
(ИСМП);
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств;
- санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная
профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских 
работников;
- особенности возбудителей инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи (устойчивость к 
физическим и химическим дезинфицирующим агентам и 
длительность выживания на объектах внешней среды, вид и 
форма существования, пути и факторы передачи);
- виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 
очистки медицинских изделий;
- методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий;
- виды и правила сортировки и упаковки медицинских 
изделий для стерилизации, особенности стерилизуемых
медицинских изделий и стерилизующих средств;
- технологии стерилизации медицинских изделий;
- порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правил их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами;
- правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий
- методы контроля качества дезинфекции,
предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских изделий;
- профессиональные риски, вредные и опасные
производственные факторы по профилю отделения
(подразделения) медицинской организации, требования
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами_________________________



Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля
Всего часов - 432ч.

в том числе в форме практической подготовки -200 часа 
в том числе самостоятельная работа - 14ч.

производственная - 144 часов Промежуточная аттестация -  
экзамен -  6 часов



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
Структура профессионального модуля

Коды
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общих

компете
нций

Наименования 
разделов 
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твенная

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11
ПК 1.1, 
ПК 1.2, 
ПК 1.3. 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09.

МДК 01.01. Обеспечение 
безопасной окружающей 
среды в медицинской 
организации

432 144 262 200 14

6

144

Промежуточная аттестация 6
Всего: 432



Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)

Наименова
ние

разделов и 
тем

профессио 
нально го 

модуля 
(ПМ), 

междисцип 
линарных 

курсов 
(МД 
К)

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная учебная 
работа обучающихся, курсовая работа 

(проект) (если предусмотрены)

Объ 
ем в 
час 
ах

Урове
нь
освоен
ия

Коды
компетенций и 

личностных 
результатов , 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы

1 2 3
МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей 
среды в медицинской организации

262

Тема 1.1. 
Инфекции
,
связанные
с
оказанием 
медицинск 
ой помощи 
(ИСМП)

Содержание 2
1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура 

ИСМП.
2. Особенности возбудителей ИСМП 
(устойчивость к физическим и химическим 
дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид 
и формы существования, пути и факторы 
передачи).
3. Факторы риска возникновения ИСМП.

2 1

ПК 1.2, 
ОК 2, ОК3, 

ЛР 2,4,6, 
9,13,14,15



4. Г руппы риска ИСМП: пациенты 
хирургических, урологических, 
реанимационных отделений и др.
5. Резервуары возбудителей ИСМП: 

руки персонала,

инструментарий, оборудование и т.д.
Тема 1.2.
Инфекци
онный
контроль
и
профилак
тика
ИСМП

Содержание 2
1. Выявление и регистрация ИСМП.
2. Основные принципы эпидемиологического 
расследования ИСМП. 3.Подходы и 
методы многоуровневой профилактики 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи.
4.Нормативная документация,

регламентирующая работу 
по

профилактике ИСМП

2 1

ПК 
1.2, 

ОК2, 
ОК3, 

ЛР 2,4,6, 
9,13,14,15



Тема 1.3. Содержание 10
Профилакти 1.Профессиональные риски, вредные и ПК 1.2,
ка опасные производственные
ИСМП у факторы по профилю отделения ОК 2, ОК 3,
медицин (подразделения) медицинской организации, ЛР 2,4,6,
ского требования охраны труда, пожарной 9,13,14,15
персона безопасности в соответствии с
ла нормативными правовыми актами. 

2.Меры индивидуальной защиты 
медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских 
вмешательств.
3.Основы асептики и антисептики, 
принцип индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств
4. Уровни деконтаминации рук

2 1

медперсонала
5. Обеспечение инфекционной

безопасности при работе с 
пациентами с новой коронавирусной 
инфекцией (COVID-19)
Практическое занятие № 1 ПК 1.1, ПК 1.2,
Применение средств индивидуальной защиты. 2 ПК 1.3,
Соблюдение мер асептики и антисептики, 4 ОК2, ОК3,
принципов индивидуальной изоляции при ЛР 2,3, 4,6,
выполнении медицинских вмешательств. 7,



Проведение гигиенической обработки рук. 9,13,14,15,16

Практическое занятие №2
Проведение экстренных

профилактических мероприятий 
при

возникновении аварийных ситуаций 
с риском инфицирования 

медицинских работников.
Соблюдение требований охраны труда при 
обращении с острыми 
(колющими и режущими) 

инструментами, 
биологическими

материалами. Профилактика заражения 
медицинского персонала 
COVID-19.
Оформление утвержденной медицинской 
документации.

4 2

ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 1.3, 
ОК2, ОК3, 
ЛР 2,3, 4,6, 

7,
9,13,14,15,16



1ема 1.4.
Дезинфекци
я

Содержание 1
0

1 .Виды, цели и задачи дезинфекции ПК 1.2,
2. Характеристика современных средств 
дезинфекции. Т оксичность дезинфицирующих 
средств. Меры предосторожности при работе 
с дезинфицирующими средствами.

2 1
ОК2, 

ОК7, ЛР 
4,6,8,9,13, 
16

3 .Методы контроля качества дезинфекции

4.Правила и порядок эксплуатации 
оборудования для проведения 
дезинфекции

Практическое занятие №3 ПК 1.1, ПК 1.2,
Современные дезинфицирующие средства. 
Методические рекомендации по 
использованию дезинфицирующих средств. 
Первая помощь при попадании 
дезинфицирующих средств на кожу и 
слизистые.

4 2
ПК
1.3,

ОК2,
ОК7,

ЛР 4,6,8,9,13,16
Практическое занятие №4 ПК 1.1, ПК 1.2,
Приготовление, использование и хранение 
дезинфицирующих средств. Определение 
спектра уничтожаемых микроорганизмов. 
Определение
типа обрабатываемого объекта. Проведение

4 2
ПК 1.3 

ОК2, 
ОК7, 
ОК4, ЛР



дезинфекции изделий медицинского 
назначения.

4,6,8,9,13,
16

тема 1.5.
Организа
ция
профила
ктики
ИСМП в
медицин
ской
организ
ации

Содержание 1
0

1. Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую 
деятельность (к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, 
профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, 
условиям труда персонала, организации 
питания
пациентов и персонала).
2. Классы чистоты помещений, виды уборок. 
Уборочный инвентарь в
медицинской организации.

2 1

ПК
1.2,

ОК2,
ОК7,
ЛР10

Практическое занятие №5
Организация профилактики ИСМП в 
стационарах. Осмотр на педикулез и 
осуществление мероприятий при выявлении 
педикулеза. Оформление утвержденной 
медицинской документации.

4 2

ПК 1.1, ПК 1.2,
ПК

1.3,
ОК1-4,
ОК9,

ЛР
2,3,4,6,7,8,9,13,1

4,15,16,17



практическое занятие №6
Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях.
Проведение генеральной уборки
процедурного кабинета. Оформление
утвержденной медицинской документации.

4 2

П р и с п к

ПК 1.3, 
ОК1-4,
ОК9, ЛР

2,3,4,6,7,8,9,13,1
4,15,16,17

тема 1.о. 
Обращен 
ие с
медицине
кими
отходами
в
медицинс
ких
организа
циях

Содержание 6
1. Структура и классификация медицинских 
отходов

2. Санитарные правила обращения с 
медицинскими отходами.

3. Организация системы сбора и утилизации 
отходов в учреждении здравоохранения, в 
том числе в стационарах для пациентов с 
коронавирусной инфекцией (COVID-19)

2
1

ПК 1.2, 
ОК2, ОК3, 
ОК7, ЛР 
2,3,4,6,9,13 
,16

практическое занятие №7

Сбор, обеззараживание и временное 
хранение медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации.

4 2

ПК |1 ,  ПК 
‘ П к  
1.3,
ОК1-4,
ОК9,

ЛР
2,3,4,6,9,13,16

1ема 1.7. 
Предстерил 
изацио нная

Содержание 1
8

1. Виды, цели и задачи ПК 1.2,

Добавлено примечание ([nW1]):



очистка и предстерилизационной ОК2,
стерилизац 
ия изделий

очистки и стерилизации медицинских 
назначений

II Р
4 6 8 9 131 6^

медицинско 2. Методы, приемы и средства ручной и
го механизированной предстерилизационной
назначения очистки изделий медицинского назначения. 

3.Виды и правила сортировки и упаковки
медицинских изделий для
стерилизации особенности стерилизуемых 
медицинских изделий и 
стерилизующих средств.
4. 1 ехнологии стерилизации медицинских 

изделий.
5. Методы контроля качества 
предстерилизационной очистки и

4
1

стерилизации медицинских изделий.6 Порядок и провидя хранения стерильных 
медицинских изделий,прав ила их выдачи в соответствии с
нормативными правовыми 
актами.
' / 1 |равпла тх порядок эксплуатации
оборудования для проведенияпре дстерилиз яттттоттттотx очистки и

медицинских
изделий.



практическое занятие № 8
Проведение предстерилизационной очистки
медицинских изделий
ручным и механизированным способом.
Проведение отбора проб для определения
качества предстерилизационной очистки
медицинских
изделий. Оформление утвержденной 
медицинской документации.

4 2

ПК 1.1, ПК 1.2,
ПК 1.3, ОК1-4, 

ОК9,
ЛР4,6,8,9Д3Д6

практическое заНятие " № 9
Проведение стерилизации медицинских 
изделий, осуществление 
контроля режимов стерилизации.
Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий.

Соблюдение правил эксплуатации 
оборудования и охраны труда в работе в 
помещениях с асептическим режимом, в том 
числе
стерилизационном отделении (кабинете). Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации.
Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и нормативными правовыми актамиОформление утвержденной медицинской документации.

4 2

ПК 1.1, ПК 1.2,
ПК 1.3, ОК1-4, 

ОК9, ЛР 
4,6,8,9,13,1 
6

практическое занятие № ю
Организация рабочего места и безопасной 
окружающей среды в
помещениях с асептическим режимом, в том 
числе в стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской организации.

4 2
ПК 1.1, ПК 1.2,
ПК 1.3, ОК1-4, 

ОК9, ЛР 
4,6,8,9,13,1



6

Самостоятельная работа
- Составление схемы по одной из тем: 
«Предстерилизационная
очистка инструментария», «Проведение
проб для контроля качества ПСО»

- Составление схемы по теме « У стройство 
ЦСО»

2 1

ПК 1.1, ПК 1.2,
ПК 1.3, ОК1-4, 

ОК9, ЛР 
4,6,8,9,13,1 
6

Самостоятельная работа. Подготовка к экзамену. 6
Консультация 6
Промежуточ
ная
аттестация
по
МДК
(указать

Экзамен
6



форму)
Учебная практика 
МДК 01.01 Виды 
работ
1. Приготовление и использование моющих и 
дезинфицирующих средств различной концентрации в 
соответствии с методическими указаниями.
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий
3. Проведение текущей уборки помещений медицинской 

организации
4. Проведение генеральной уборки помещений с 

асептическим режимом.
5. Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий
6. Проведение контроля качества дезинфекции и 
предстерилизационной очистки медицинских изделий.
7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации
8. Проведение гигиенической обработки рук, 
использование средств индивидуальной защиты
9. Соблюдение требований охраны труда при обращении 
с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами.
10. Оформление утвержденной медицинской документации

36 3

ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ОК1-4, 
ОК9, ЛР 2-4,6­

9,13-17



Производственная ПК 1.1, ПК 1.2,
практика МДК 01.01 ПК 1.3, ОК1-
Виды работ 4, ОК 9, ЛР
1. Приготовление и использование дезинфицирующих 
средств различной концентрации в соответствии с 
методическими указаниями.
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий
3. Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий
4. Проведение контроля качества дезинфекции и 
предстерилизационной очистки медицинских изделий.
5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации
6. Проведение гигиенической обработки рук, 
использование средств индивидуальной защиты

72

3

2-4,6-9,13-17

7. Соблюдение требований ̂  охраны труда при 
обращении с острыми (колющими и



режущими) инструментами, биологическими 
материалами.
8. Проведение упаковки медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации.
9. Осуществление приема медицинских изделий в 

стерилизационном отделении (кабинете)
10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских 
изделий в соответствии с видом стерилизации, 
размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии 
с инструкцией по применению
11. Проведение стерилизации медицинских изделий, 

контроль режимов стерилизации
12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и 
охраны труда при работе в стерилизационном отделении.
13. Оформление утвержденной медицинской документации
Промежуточная аттестация - экзамен 6
Всего 190/

148



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Для реализации программы 
профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные 
помещения:

Кабинет сестринского дела,
оснащенный оборудованием Рабочее
место преподавателя.
Посадочные места по
количеству обучающихся.
Учебно-наглядные пособия
Комплект бланков медицинской документации
Медицинское оборудование (столы

манипуляционные, кровать функциональная, шкафы и
др>

Фантомы и муляжи для отработки навыков 
ухода за пациентами.
Полнофункциональный манекен для ухода 
(мужской/женский) Манекен пожилого 
человека для отработки навыков ухода 
Изделия медицинского назначения для 

выполнения простых медицинских услуг (мензурки, 
пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.).

Предметы ухода за пациентами, в том числе за 
маломобильными пациентами (судно подкладное, 
мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, 
грелки и др.)

Измерительные и диагностические приборы 
(спирометр, пикфлоуметр, глюкометр,
электрокардиограф и др.)

Модель-тренажер для выполнения внутривенных, 
внутримышечных, подкожных, внутрикожных
инъекций

Медицинские инструменты, перевязочный
материал, иммобилизационные средства для
отработки навыков выполнения перевязок, 
транспортной иммобилизации, пункций, малых



операций и других инвазивных вмешательств 
(хирургические инструменты, бинты, марля, шины и
др)

Образцы дезинфицирующих средств,
зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования,
инвентаря, помещений, медицинского
инструментария, а также рук медицинского 
персонала).

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.
Емкости для дезинфекций
инструментария и расходных материалов.
Уборочный инвентарь
Компьютерная техника с лицензионным 

программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно­
телекоммуникационной сети «Интернет».

Мультимедийная установка или иное 
оборудование аудиовизуализации
Производственная практика реализуется в 
организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в 
профессиональной области 02. Здравоохранение.

Оборудование предприятий и технологическое 
оснащение рабочих мест производственной практики 
должно соответствовать содержанию
профессиональной деятельности и дать возможность 
обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, 
предусмотренными программой, с использованием 
современных технологий, материалов и 
оборудования.

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

3 Информационное обеспечение обучения.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Рекомендуемая литература 
Основная литература:

1. Сметанин, В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный 
контроль в медицинских организациях : учебник для спо / В. Н.



Сметанин. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 364 с.
— ISBN 978-5-507-49340-1. — Текст : электронный // Лань : электронно­
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/387323
2. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для 
спо / Н. А. Шамина. — 7-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024.
— 104 с. — ISBN 978-5-507-49081-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/370979 Рекомендовано ФУМО 34.00.00

3. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций 
: учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 5-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2024. — 420 с. — ISBN 978-5-507-48698-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/360533 Рекомендовано ФУМО 34.00.00

Дополнительная литература:

4. Рабинович, И. В. Сестринский уход за больными с 
инфекционными заболеваниями. Пособие для преподавателей : учебное 
пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-8114-9246-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/200846 Рекомендовано ФУМО 34.00.00

Требования к педагогическим работникам
Реализация программы обеспечивается

педагогическими работниками колледжа, а также 
лицами, из числа руководителей и работников 
организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной
деятельности 02. Здравоохранение, и имеющими 
стаж работы в данной профессиональной области не 
менее трех лет.

Квалификация педагогических работников: высшее 
профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование по направлению
подготовки "Образование и педагогика" или в 
области, соответствующей преподаваемому 
предмету, либо высшее профессиональное 
образование или среднее профессиональное 
образование и дополнительное профессиональное 
образование по направлению деятельности в
образовательном учреждении.

Особенности реализации программы для лиц с ОВЗ и 
инвалидностью.

https://elanbook.com/book/387323
https://e.lanbook.com/book/370979
https://e.lanbook.com/book/360533
https://e.lanbook.com/book/200846


Для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и обучающихся- инвалидов 
реализация программы осуществляется с учетом 
особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья 
на основе рекомендаций ПМПК.

3.5. Применение дистанционных
образовательных технологий (ДОТ) и элементов 
электронного обучения

Реализация программы может осуществляться с 
применением дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ) и электронного обучения (ЭО). 
Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 
образовательные онлайн платформы, цифровые 
образовательные ресурсы, видеоконференции, 
вебинары, e-mail, электронные пособия и т.д.

Основными видами занятий с использованием
электронного обучения и ДОТ являются:

- урок (off-line и on-line)
- лекция (off-line и on-line)

практическое занятие (on-line)
- консультация индивидуальная или групповая (on-line)
Дистанционные технологии и электронное

обучение может применяться для организации 
самостоятельной работы обучающихся, а также 
контроля и оценки результатов освоения 
дисциплины.



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Код и
наименован

ие
профессиона 

льных и 
общих

компетенци
й

формируем 
ых в 

рамках 
модуля

Показатели оценки Мет
оды
оце
нки

“ПК 1

Организо
вывать
рабочее
место

- рациональная организация 
рабочего места в 
соответствии с требованиями 
охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной

безопасности при 
осуществлении сестринского 
ухода;
- использование средств индивидуальной защиты в
соответствии с
регламентирующими
документами.

Наблюде
ние
выполне
ния
практиче
ских
работ
Экзамен

п
о
модулю



ПК 1.2. 
Обеспечиват 
ь безопасную 
окружающу 
ю среду

-проведение текущей и 
генеральной уборки 
помещений с использованием 
различных дезинфицирующих 
средств в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами;
- осуществление сбора, 
обеззараживания и 
временного хранения 
медицинских отходов в 
местах их образования в 
медицинской организации в 
соответствии с санитарными 
правилами;
- соблюдение санитарно­
эпидемиологических 
требований и нормативов 
медицинской организации, в 
том числе санитарно­
противоэпидемического

режима
стерилизационного отделения 
(кабинета)

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих
работ
Экзамен

п
о
модулю

ПК 1.3. 
Обеспечиват 
ь внутренний 
контроль 
качества

и
безопас
ности
медици
нской
деятель
ности

- соблюдение мер асептики и 
антисептики, принципов 
индивидуальной изоляции 
при выполнении медицинских 
вмешательств в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами;
- проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки 
и стерилизации медицинских 
изделий согласно 
нормативным правовым 
актам;
- осуществление контроля 
качества дезинфекции, 
предстерилизационной 
очистки и стерилизации 
медицинских изделий в 
соответствии с

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих
работ
Экзамен

п
о
модулю



методическими указаниями

ОК 01. соответствие выбранных Наблю
Выбират средств и способов дение

ьспособы деятельности поставленным выполн
решения целям; ения

задач - соотнесение показателей практи
профессиона результата выполнения ческих
льной
деятельности 
применитель 
но к
различным
контекстам

профессиональных задач со 
стандартами

работ



ОК 02.
Использоват
ь
современные
средства
поиска,

анализ 
а и 
интерпретац 
ии
информации

и
информацио
нные
технологии

для
выполнения

за
дач ,профессиональной
деятельности

- демонстрация полноты 
охвата информационных 
источников и достоверности 
информации;
- оптимальный выбор 
источника информации в 
соответствии с поставленной 
задачей;
- соответствие 

найденной
информации поставленной 

задаче

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих
работ

ОК 03.
Планировать
и
реализовыва
ть
собственное
профессиона
льное

и
личностное
развитие,
предпринима
тельскую
деятельность

в
профессиона 
льной сфере, 

использ

- получение дополнительных 
профессиональных знаний 
путем самообразования,
- проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной 
деятельности.

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих
работ



овать знания 
по
финансовой
грамотности

в
различных
жизненных
ситуациях
ОК 04. 
Эффективно 
взаимодейст 
вовать и 
работать в 
коллективе и 
команде

- соблюдение норм делового 
общения и профессиональной 
этики во взаимодействии с 
коллегами, руководством, 
потребителями

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих
работ

ОК 07.
Содействова
ть
сохранению
окружающей

сред
ы,
ресурсосбере 
жению, 
применять 
знания об 
изменении 

кли
мата,
принципы 
бережливого 
производства 
, эффективно 
действовать 

в
чрезвычайны 
х ситуациях

- организация и 
осуществление деятельности 
по сохранению окружающей 
среды в соответствии с 
законодательством и 
нравственно-этическими 
нормами;

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих
работ

ОК 09.
Пользоватьс
я
профессиона
льной
документаци

- оформление 
медицинской 
документации в

соответствии нормативными 
правовыми актами;
- соответствие устной и

Наблю
дение
выполн
ения
практи
ческих



ей
н

а
государствен
ном

письменной речи нормам 
государственного языка

работ

и
иностранном
языках


